ARBEIDSFORSKNINGSINSTITUTTET AFI

Forskningsprosjektet U+MxV (Ung medvirkning) (2021-2022)

En sentral utfordring for norske kommuner er hvordan en involverer ungdom i bade
lovpalagte og uformelle medvirkningsprosesser pa mater som gir reell innflytelse, samtidig
som de far opplevelse av mestring, a bli sett og hgrt, og mulighet til a bli vedvarende
ressurser i sine naermiljger. Det er mangel pa systematisk kunnskap pa dette feltet i Norge.

U+MxV skal kartlegge erfaringer, innsikter og praksiser knyttet til ungdoms (13-19 ar)
medvirkning i norske kommuner. Prosjektet skal gi styrket kunnskapsgrunnlag og
anbefalinger til utvikling av rammeverk og modeller for ungdomsmedvirkning som er
fleksible, overfgrbare mellom kontekster og som gir reell nytteverdi for kommunene.

Hvem er involvert i U+MxV?

U+MxV er finansiert av Barne- ungdoms-, og familiedirektoratet (Bufdir) og vil paga ut 2022.
Prosjektet ledes av Arbeidsforskningsinstituttet (AFl), OsloMet — storbyuniversitetet og
gjiennomfgres av forskere ved AFI, Velferdsforskningsinstituttet NOVA og Institutt for
samfunnsforskning (ISF). 6 forskere, 1 prosjektradgiver og 1 vit.ass. utgjgr kjerneteamet.

6 norske kommuner er valgt ut som casekommuner; Tromsg, Vefsn (Nordland), Bémlo,
Faerder, Fredrikstad og Valer (Innlandet), fordi de har utmerket seg som kommuner med
gode initiativer rundt ungdomsmedvirkning, og gir god spredning i geografi og starrelse.

Hver casekommune har 2 unge medforskere (17-25 ar) i prosjektet, rekruttert, ansatt og
oppleaert av OsloMet. Disse vil ga inn i prosjektteamet og bista bade i datainnsamling lokalt,
samt analyse og formidling av resultater. Kommunene har hver sin representant tilknyttet
prosjektet, som ogsa har en stgttefunksjon overfor de lokale medforskerne.

Prosjektets ressursgruppe bestar av representanter fra Barneombudet, LNU, Ungdom &
Fritid, Unge funksjonshemmede, Redd Barna, Tverga, KS og Helsedirektoratet.

Hva skal U+MxV gjgre i kommunene?

1. AFI skal sammen med medforskerne organisere og gjennomfgre
fokusgruppeintervjuer med a) ungdom, b) foreldre og c) kommunale aktgrer
tilknyttet medvirkningsprosesser, samt befaringer og evt. intervjuer lokalt.

2. ISF skal intervjue administrasjon, politikere og kommunalt ansatte tilknyttet
medvirkningsprosjekter og ungdomsrad, samt gjgre dokumentstudier.

3. NOVA skal intervjue ngkkelpersoner i kommunene om UngData-undersgkelsen og
evt. bruk av resultater opp mot medvirkning, samt gjgre dokumentstudier.

4. Medforskerne vil ogsa gjgre intervjuer med ungdom, deltagende observasjon pa
relevante arenaer og sikre involvering av de lokale ungdomsradene.
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Nysgjerrig? Kontakt prosjektleder og seniorforsker Aina Landsverk Hagen ved
Arbeidsforskningsinstituttet (AFl), OsloMet — storbyuniversitetet. TIf.: 93882168. E-
postadresse: haai@oslomet.no. Andre fra AFI: Arne L. Bygdas, e-post: byar(@oslomet.no.

Sara B. Lorenzen, e-post: sblo@oslomet.no og Bjerk Engerbakk, e-post: bjork@engerbakk.no

Deltakende forskere fra ISF og NOVA:

Mads Thau (ISF), e-post: mads.thau@samfunnsforskning.no

Hakon Traetteberg (ISF), e-post: h.s.tratteberg@samfunnsforskning.no
Mette Lgvgren (NOVA), e-post: mettelo@oslomet.no

Utover dette - hva far deltagende kommuner igjen for & veere med i prosjektet?
Forskningsprosjektet U+MxV er en del Oppvekstsamarbeidet — en st@rre satsing der Bufdir
pa oppdrag fra Barne- og familiedepartementet skal utvikle kunnskap om og styrke
kommuners arbeid med medvirkning fra ungdom og foreldre inn i tiltaksutvikling og
planarbeid pa oppvekstrelaterte saker i kommunene. Oppvekstsamarbeidet samarbeider
med og sees i sammenheng med Helsedirektoratets Program for folkehelsearbeid i

kommunen.

Ved a delta i U+MxV, vil kommunen derfor fa muligheten til 3 bidra inn i et stgrre
innovasjonsarbeid og veere foregangskommune nar erfaringene fra forskningsprosjektet skal
testes ut og spres til andre kommuner.

Siden deltakelse i forskningsprosjektet krever en viss egeninnsats fra casekommunen, vil
Bufdir betale ut stimuleringsmidler til kommunene som deltar i 2022. Stimuleringsmidlene
skal dekke lgnn til medforskerne, frikjgp av tid for kommunens kontaktperson inn i
forskningsprosjektet og utgifter knyttet til samlinger. | tillegg har Bufdir satt av 50 000 kr til
disposisjon for ungdomsradene i kommunene som er med i prosjektet. Dette skal vaere
midler ungdomsradene selv skal forvalte.

Bufdir kommer ogsa til a invitere til samlinger med kommuner, enten regionalt eller pa tvers
av regioner, der representanter fra casekommunene far mulighet til 3 delta og utveksle
erfaringer om medvirkningsarbeid med andre kommuner.

Kontaktperson Bufdir: Seniorradgiver Irene Prestgy Lie ved Oppvekstavdelingen, Bufdir,
epost: ireneprestoy.lie@bufdir.no



