SOSIALT, HANDVERK OG SONG

Pa Bgmlo kommune sine heimesider finn de ei oversikt
over lag og organisasjonar. Mange lag og organisasjonar
har aktivitetar for seniorar. Under er nokre av desse lista
opp. Ga inn pa nettsidene for heile lista eller ta kontakt pa
telefon:
https://www.bomlo.kommune.no/tenester/kultur-idrett-
og-frivilligheit/lag-og-organisasjonar/grendautval-lag-og-
organisasjonar/ eller 95934462.

Kva Kontaktinformasjon

Cheryle Ann Eidet
tif 41262557

Bpmlo hobbylag

Sissel Nielsen Maland
tIf 48219457

Bgmlo husflidslag

Bpmlo pensjonistforbund Kristine Sele
tIf 90595787

Veteranlaget Wichmann Wartsila Jan Willy Folgerg Holm
med praktiske aktivitetar, arkiv og tlf 95232238
sosiale fellesaktivitetar

Grendalag, velforeiningar og batlag

Kvinne— og familielag i Bremnes, Bgmlo, Finnas,
Foldrgy, Lykling, Rolfsnes og Rubbestadneset

Menigheiter og kyrkjelege aktivitetar

Sogelag i Bremnes, Bgmlo og Moster

Lag for pasientgrupper og pargrande

Kor og sangkveldar som Bremnes kantori, Havdur
og manadlege songkveldar pa Erevik grendatun

Er det ein aktivitet som manglar?

Send ein epost til
lene.borgen.waage@bomlo.kommune.no
eller ring 95934462

Denne brosjyra er oppdatert i januar 2023. For
oppdatert oversikt over aktivitetar for seniorar i
Bemlo, sja https://www.bomlo.kommune.no/
tenester/kultur-idrett-og-frivilligheit/lag-og-
organisasjonar/aktivitetar-og-arrangement/
aktivitetar-for-seniorar-i-bomlo/

Meir informasjon om rekruttering og inkludering
av deltakarar finn du pa www.ressursforalle.no

10

# Bomlo kommune

DWe fyﬂk [ vakker natur!

TIf 53423000
www.bomlo.kommune.no

Aktivitetar for
seniorar i Bamlo




Aktivitetar heile veka

TURGRUPPER

TRIMGRUPPER

DANS 0G PETANQUE

Nar og kvar

Kontaktinformasjon

Mandag kl 1030
Rede kors-huset

Tysdag kl 0930
Skimmelandstunet

Tysdag kl 10 i od-
detalsveker
Svortland skule

Tysdag kl 10 i par-
talsveker, og Ons-
dag kl 10 i odde-
talsveker Svortland
skule

Onsdag kl 10 i par-
talsveker Brubak-
ken

Onsdag kI 10
Rede kors-huset

Torsdag kl 0930
Svortland skule

Torsdag kl 9
Kiwi Rubbestadne-
set

Fredag kl 10 i par-
talsveker Svortland
skule

Dameturgruppe

Seniorturar blatt
niva (middels)

Aktiv til 100 (lett
tur Stangarva-

Jenter pa tur

Gutta pa tur

Bgmlo frivilligsentral
tlf 53421414

Lillian Moen

tlf 95093955

Bgmlo turlag
tlf 900 94 197

Bgmlo turlag
tlf 900 94 197

Bgmlo turlag
tlf 91348499

Bgmlo frivilligsentral
tlf 53421414

Turgutane.no

Arvid Teige
tIf 95818057

Bgmlo turlag
tIf 404 00598

Nar og kvar Kva Kontaktinformasjon Nar og kvar Kva Kontaktinformasjon
Mandag og onsdag  Senior dame- Lillian Moen Mandag kl 1730 Seniordans Bgmlo frivilligsentral
kl 10 Klubbhuset trim tlf 950 93 955 Hillestveit skule tif 53421414
Moster IL

Mandag kl 19 Moster danselag Gerd Nancy Notland
Mandag kl 1030 Trim 55+ Rubbestadneset IL Skimmelandstunet t1f 90663676
Rubbhallen tlf 91189874

Tysdag kl 11 Seniordans Bgmlo frivilligsentral
Tysdag kl 1930 Trening for alle  Tina Rasmussen HIf 53421414

tIf 45499410

Ein laurdag i Stiv og stal Robert Halleraker
Onsdag kl 1215 Seniorsymjing Bgmlo symjehall manaden Hf 41211275
Bgmlo symjehall tlf 90803867 Erevik grendatun
Torsdag kl 9 Seniorspinning  Rubbestadneset IL
Rubbhallen tif 91189874 Torsdag kl 17 Petanque Arild Rolfsnes
Torsdag kl 10 Rgde  Torsdagstreff Bomlo frivilligsentral Foldrgy skule tlf 41550087
kors-huset med trim og tif 53421414

Laurdag kl 15 (om Petanque Per Krogstad
Torsdag ki 18 Trimgruppe Sissel Dagsland sommaren kI 16) pa tlf 95101966
Langevag bygdatun tlf 97143830 Kleeret
Fredag kl 10 Seniortrim Bremnes idrettslag .
Bgmlohallen tlf 53421666
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tel:90803867

