
Finn dine
favorittaktivitetar og

bli med på laget!
 

Kontakt

Kva aktivitetar 
finn eg nær meg? 

+47 53 42 30 00
Telefon

Nettstad

Email

https://aktivitetforalle.no/

aktivitetforalle
@bomlo.kommune.no

Skann meg for aktivitetar!

For deg i alderen 16-18år



Topp 6 fordelar ved å
delta i fritidsaktivitetar

 

Kva er 
Aktivitet for alle?

Fotball
Friidrett 
Handball
Turn  
Speidar
Skyting  
Bading
Symjing
Stuping
Korps
Dans
Fløyte
Gitar
Kyrkjeorgel
Stryke-
instrument
Ungdoms-
klubbar
Samfunns-
engasjerte
organisasjo
nar

Piano
Sang
Slagverk
Teater
Visuell kunst
Kunstskule
Karate
Volleyball
Drill
Orientering
Badminton
Klarinett
Saksofon
Motorcross
Ungdoms-
parti
Trenings-
senter

Dette kan DU vera med
på!

 
Lyst å gjera noko i lag med
andre? Byrja på fotball,
karate, turn, motorcross
-noko heilt anna? Eller har
du kanskje meir lyst til å
gå på ein konsert eller
ungdomsklubb.

På aktivitetforalle.no finn
du ei oppdatert oversikt
over både fritidsaktivitetar
og komande arrangement
på Bømlo.

1) Du kan bli kjent med nye
menneskjer.

2) Du kan læra nye ting. 

3) Du får moglegheita til å
oppleva mykje spanande. 

4) Ein kan få erfaringar og
ansvar som er godt å ha på
CV-en. 

5) Du blir kjent med fleire og
får eit større nettverk.


