Beredskapsplan Eide Brandasund AS EIDE

BEREDSKAPSPLAN

EIDE BRANDASUND AS

Adresse: Brandasundvegen 359, 5423 Brandasund

Posisjon: 59 grader 53,72 minutter nord
5 grader 6,12 minutter est

Yy & O &P & .
| BRANN:zio POLIMhas2 AMBULANSEa3

BRANN: 110 POLITI:122 AMBULANSE: 113

Nar alarmen gar skal alle personar pa anlegget ga til samlingsplassen.

Mobilisering av industrivernet vurderast. Innsatsleder varslar eventuelt medlemmer av industrivernet.
Ved sterre hendelser skal innsatsleder varsle leder av redningsstab.

Leder av redningsstab serger for videre varsling til aktuelle medlemmer av redningsstab via telefon.
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Feremal
Feremalet med denne prosedyren er 3 beskrive Eide Brandasund AS sin beredskap ved ugnskt

hendingar.

Denne prosedyren omhandlar beredskapsplanar innafor helse, miljg, tryggleik, remming /mistanke
om remming, akutt forureining/utslepp, fiskevelferd (algar og maneter), brann.

Dette dokumentet gjeld for slakteriet Eide Brandasund AS.

Malgruppe
Prosedyren gjeld for alle tilsette og innleigde i Eide Brandasund AS

Ansvar og myndigheit

Kvalitetsleiar er ansvarleg for at prosedyren er oppdatert. Prosedyren skal reviderast ved behov.
Produksjonsleiar er ansvarlege for @ informere alle tilsette om prosedyren.

Alle tilsette er ansvarlege for a falge prosedyren.
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Varslingsinstruks

Hending Varsling og mobilisering Handtering Normalisering

Varsle lokalt ved a rope eller ringe pa
lokalt industrivern

Varsle AMK. Ring 113 (ved behov)
Ivareta alltid egen
sikkerhet!

- Hva som har skjedd Rapporter til
naermaste leder.

- Hvorduer

Personskade@

Iverksett
forstehjelp.

- Hvemduer

Vurder varsling av brannvesen dersom
personen ikke er lett tilgjengelig (eks.
tank, lukket rom, etc.) Ring 110

Varsle lokalt ved & rope og aktivere
manuell melder. Ivareta alltid egen

. sikkerheit!
Varsle brannvesen. Ring 110.

Hjelp eventuelle

R rter til
tilskadekomne. apporter

naermaste leder.

- Hvorduer

- Hvasom har skjedd

c
o
o
9
a
%)
X
i

- Hvemduer Forsek & slokke.
Husk & opplyse om eventuelle Evakuer til
personskadar meteplassen.

Ivareta alltid egen
Varsle lokalt ved a rope (om aktuelt) eller | sikkerhet!

ringe lokalt industrivern
Vurder
faremomenter ved | Rapporter til
Varsle brannvesen. Ring 110. stoffet. naermaste leder.

Forureining

Om mogleg, stans
utsleppet

Brann: 110 Politi: 112 Ambulanse: 113

Giftinformasjonssentralen: 22 591300
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Definisjonar/krav

Varsling: alle meldingspliktige skader skal varslast til Arbeidstilsynet.

Alvorleg skade — HMS (Arbeidstilsynet)

Med "alvorleg skade" meiner vi ein skade som gjer arbeidstakaren arbeidsudyktig for alltid eller i
lengre tid. Viser det seg pa eit seinare tidspunkt at skaden er meir alvorleg enn ein ferst trudde skal
arbeidsgjevar, sa snart som mogleg sende melding til Arbeidstilsynet (dersom skaden ikkje er meldt
tidlegare).

Arbeidstilsynet har sett opp ni punkt som karakteriserer omgrepet "alvorleg skade":

Hovudskade/hjerneristing med tap av medvitet og/eller andre alvorlege konsekvensar
Skjelettskade (unnateke enkle brestar eller brot pa fingrar eller taer)

Indre skadar (skadar pd indre organ som lunger, nyrer, milt osv.)

Tap av kroppsdel (amputasjon av lekamsdel eller delar av slike)

Forgiftning (med fare for varige helseskader), for eksempel hydrogensulfidforgifting
Medvitstap pa grunn av arbeidsmiljefaktorar som oksygenmangel

Forbrenning, frostskade eller etseskade (alle fullhudsskadar (3.grad) og/eller delhudsskadar
(2.grad) i ansiktet, pa hender, fater eller i anogenitalomradet, og dessutan alle
delhudsskadar sterre enn 5 % av kroppsoverflata

Generell nedkjeling (hypotermi)

Skade som krev sjukehusbehandling, unnateke enklare poliklinisk behandling

Desse ni punkta er til hjelp for 3 vurdere om skaden er av ein slik karakter at han skal meldast til

arbeidstilsynet.

ID:
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Remming / mistanke om remming av fisk

Kva kan fere til remming?
Remming kan vere forarsaka av

e Skade pa not/anlegg/fortayingar forarsaka av darlege vérforhold.

e Skade pa not fordrsaka av drivgodsii sje.

e Skade pa not/anlegg fordrsaka av drivis.

e Skade pd not/anlegg i samband med bruk av bat til og fra anlegg.

e Skade pa not i samband med arbeidsoperasjonar (inn- og utpumping av ventemerd)
e Skade padnot pa grunn av predatorar (piggha er mest aktuelt, mogleg med sel og oter)
e Skade pa not i samband med montering og bruk av dedfiskoppsamlarar.

e Skade pa not fordrsaka av utstyr montert i not (kamera mm.)

e Skade pd notisamband med brann i tekniske installasjonar

e Manglande ettersyn / vedlikehald

e Prosedyrar ikkje falgt ved arbeidsoperasjonar

Korleis oppdage ei remming?
Remming kan oppdagast ved observasjon av hol/maskebrot stort nok til at fisk kan remme. Dette
kan oppdagast pd mange forskjellige matar:

¢ Inspeksjon av merd/merdanlegg

e Dykkarkontroll

e Observasjon via kamera

e Observasjon via merdkant, eventuelt ved fjerning av drivgods

e Observasjon av framand fisk inne i produksjonseining/merd

e Observasjon av remt fisk i sjgen utanfor anlegg/produksjonseining/merd
e Rapport om fangst av oppdrettsfisk

e Uhell under arbeidsoperasjonar

e Skadar pa installasjonar

Blir det observert noko som tilseier mistanke om remming eller faktisk remming skal dette straks
varslast om. Mistanken ma vare reell. Observerer ein hol i not ma ein ferst og fremst vurdere
storleiken og forma pa holet opp mot minste storleik fisk i nota. Tilseier holet i notposen at reming
kan ha funne stad, skal akutte tiltak straks setjast i verk, det skal varslast og dykkar tilkallast.

Er det teoretisk mistanke om remming utifra fisken som stér i nota, ma ein i tillegg til 3 vurdere
storleik og form pa holet opp mot minste storleik fisk i nota ogsa vurdere kvar i notposen holet er
plassert. Er det utfert arbeidsoperasjonar som har omfatta trenging av fisk i nota vil dette vaere med
pa a auke risikoen for remming. Vaer og straumforhold ma vurderast, i tillegg til tidsaspektet m.o.t
ferre inspeksjon og dykkarkontroll av nota. Ein m3 ogsa vurdere om det har vore andre forhold som
kan ha hatt innverknad m.o.t remming av fisk, eller direkte observasjon av remt fisk utanfor not,
eller framand fisk i not.

Dykkar skal straks tilkallast for inspeksjon av nota og rapportering om mogleg skadepotensiale. Er
det mistanke om at remming kan ha funne stad, skal dette straks varslast vidare.
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Ansvarsniva for beredskap

3. linje
Strategisk
niva

2. linje

Operasjonell statte /
Innsatsleder

1. linje

Utferande personell [ Industrivern

Fyrste linje — utferande personell (remming) / industrivern (personskade, brann, utslepp)

- Har ansvar for a varsle og handtere hendinga pa skadestaden med dei midlar som er
tilgjengeleg. Dette ma skje utan at dei tilsette set sitt eige eller andre sitt liv eller helse i fare.

- Produksjonsleiar er ansvarleg for at utferande personell har rett kompetanse.

- Kvalitetsleiar er ansvarleg for verksemda sitt industrivern.

- Hendingar kategoriserte som personskade, brann eller utslepp til ytre milje skal handterast av
verksemda sitt industrivern.

- Hendingar kategorisert som remming av fisk eller mistanke om remming av fisk skal handterast
i rapporteringslinja.

- Loggfering av hendinga.

Medlem Roller og ansvar
Industrivernleiar
Innsatsleiar
Industrivernsmannskap
Produksjonsleiar Beredskapsleiar
(remmingshendingar) - Tiltak for @ bygrensa skaden
- Sikre at nedvendige beredskapsavtalar vert iverksett
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Andre linje — operasjonell stotte
- @vrig personell skal statta ferste linje med ytterlegare ressursar og tiltak.

- Ansvar for lovpalagt varsling.

- Loggfering av operasjon/hendinga

- Evaluering hendingsforlep og innsamling av informasjon.

Medlem

Roller og ansvar

Dagleg leiar

- Varsle Fiskeridirektoratet ved remningshendingar/mistanke om
remningshendingar

Produksjonsleiar

Beredskapsleiar

Leie beredskapsmeter
Sikre at ngdvendige beredskapsavtalar vert iverksett
Kvalitetssikre arbeidet som blir gjort ute pa lokalitet.

Kvalitetsleiar

Sikre at rutinar, lover og forskrifter felges
Loggfere hendinga. Sikre at innsamling av data vert gjort.
Skrive metereferat fra mote.

Basert pa hendinga sin natur kan det vaere fornuftig d kalle inn andre ressursar som veterinzer,

teknisk personell osv.

Tredje linje — Redningsstab
- Dagleg leiar skal alltid informerast om hendingar som angar selskapet.

- Dersom dagleg leiar ynskjer ytterlegare stette kallar han inn ressursar etter behov.

- Redningsstab -

Medlem Roller og ansvar
Dagleg leiar - Ansvarleg for 3 sette redningsstab
HR - Kontakt med parerande
Samfunnskontakt - Bistd i kontakt med myndigheiter
- Handtere all kontakt med media
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EIDE

Gjennomfering

Varslingsplan

Dei som oppdager hendinga, ma varsle og arbeida for & redusere skadeomfanget etter beste evne

utan 3 sette sitt eige eller andre sitt liv og helse i fare.

Kven Varslar

Personen som oppdagar ei hending Teamleiar eller annan tilgjengeleq leiar
Teamleiar eller annan tilgjengeleq leiar Produksjonsleiar

Produksjonsleiar Dagleg leiar og andre etter behov

Eksemplar pa hendingar som skal varslast til forskjellige niva

Varslingsniva Hendingar Varslingsmetode
Mindre personskade —lgysast med lokal ferstehjelp. . -
. . - . Registrerast som avvik i
Teamleiarar Utslepp til ytre milje utan potensiale for vesentleg
0 Landax
miljeskade.

Personskade — person(er) sendt til medisinsk
Produksjonsleiar/ | underseking

teknisk leiar Varsel om ekstremvaer

Mistanke om remming av fisk

Telefon / utan opphald

Livstruande personskadar / dedsfall

Sakna personar /[ havari av batar, utstyr

Masseded i anlegg

Omfattande utslepp til ytre milje / miljgskade

Dagleg leiar - Telefon / utan opphald
g'eg Vedvarande driftsstans PP
Branntillep / brann / gasslekkasje /eksplosjon
Ytre truslar / sabotasje av anlegg
Remming / mistanke om remming
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Beredskap ved personskade

Tiltak ferste linje

Aksjonar

Observere

Fa oversikt over situasjonane. Kva er arsak til skade? Kva kan gjerast?

Farstehjelp

e Ved Hjartestans start HLR (Hjarte og Lunge Redning):
o 30 kompresjonar etterfylgt av 2 innblasingar.
o Benytt hjartestartar dersom det er tilgjengeleg.
o Ved mistanke om drukning skal ein starta med 5
innblasingar

o Sjekk frie luftveier.

e Stans sterre blgdingar.

e Stabilt sideleie.

e Unnga at pasienten fryser
e Stabiliser beinbrot

Varsle

Varsle ngdetatar
Brann 110, Politiz12, Ambulanse 113

Sikre omradet

Serg for at omradet blir sikra best mogleg. Deleger om mogleg til andre for
a gjennomfere dette.

Varsle internt

Varsle internt i Eide Brandasund AS — produksjonsleiar eller kvalitetsleiar

Oppsyn

Anlegget skal ikkje forlatast utan a ha avklart dette med overordna.

Tiltak andre linje

myndigheiter

Aksjonar
Kontroller Kontroller at dei som handterer situasjonen har kontroll.
Iverksette Vurdere behov for d iverksette ytterlegare intern eller ekstern assistanse til
assistanse skadestad. Avlgysar ma tilkallast ved vedvarande kritiske situasjonar.
Varsle Sikre at alle nedetatar er varsla. Alvorlege personskadar skal varslast til

Arbeidstilsynet og Politi. Arbeidstilsynet varslast pa tif.: 815 48 222.
Arbeidstilsynet skal i tillegg ha ei skriftleg melding om hendinga.
Verneombod skal ogsa ha kopi av denne.

Brann skal varslast til brannvesen, ogsa dersom brannen er slekt ved hjelp
av eigne ressursar.

Varsle dagleg leiar

Varsle dagleg leiar og informere om situasjonen, potensielle konsekvensar
samt dei tiltak som er sette i verk.
Be om assistanse til handtering ved behov.

Loggfering /
rapportering

Loggfer alle observasjonar, tiltak, statusmeter, kven som er varsla.
Hendinga skal rapporterast og felgast opp som et avvik i Landax.

Oppfelging av
tilsette

Iverksette oppfelging med samtaleterapeut eller psykolog for tilsette som
har opplevd alvorlege ulykker / krisesituasjonar.
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Beredskap ved remming / mistanke om remming av fisk

Tiltak Farste linje

Aksjonar

Varsle

Produksjonsleiar eller kvalitetsleiar skal varslast — det er produksjonsleiar som
varslar videre til leiing og fiskeridirektoratet.

Fra hendinga startar skal Fiskeridirektoratet ha beskjed innan maksimum
2 timer — det er derfor viktig at varsling til produksjonssjef skjer sa fort
som mogleg.

Tette / heve hol

Skade pa nota skal syast dersom mogleg. Skaden kan ogsa dekkast til, eller
hevast over vassoverflata.

Oppstart

gjenfangst-fiske | Finn fram gjenfangstgarn og sett disse pa utsida av merden naert skadestad

Oppstart av gjenfangstfiske skal starte med ein gong.

og i samsvar med «Plan for gjenfangst av remt fisk» snarast mogleg. Utifra
vurdert skadeomfang (tal pd mogleg remt fisk) skal det takast i bruk
tilstrekkeleg mengde egna utstyr for gjenfangst, samt nytte utstyret optimalt
ut i frd de naturgitte forhold som fereligger.

Eide Brandasund AS har garnkasse staande pa flate naer merdanlegget.

Oppsyn

Anlegget skal ikkje forlatast utan a ha avklart dette med overordna.

Tiltak andre linje

Aksjonar
Kvalitetssikre | Sjekk om tiltak for a redusere remming er iverksett. Sjekk at dykkar / ROV er bestilt
lokalitetens | og pa veg.
handtering
Varsle Varsle Fiskeridirektoratet ved @ sende inn skjema pa min side:
https://sikker.fiskeridir.no/minside/
Varsling SKAL skje innan maksimum 2 timer
Om denne tenesta ikkje fungerer kan ein ogsa ringe Fiskeridirektoratets degnopne
vakttelefon: 55238336
Bade remming og mistanke om remming skal varslast. Mistanke om remming kan
vaere, men ikkje avgrensa til:
e Skade pa not av sterrelse som gjer at fisk kjem seg ut.
e Detfangast eller observerast oppdrettsfisk i naerheitene av anlegget
(uavhengig av kor den kjem fra)
Dersom vi far inn meldingar om fanga oppdrettsfisk i vare naeromrade er vi pliktige til
a varsle myndigheitene om mistanke om remming samt iverksette tiltak.
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Tiltak andre linje

Aksjonar

Dersom fisken inneheld legemiddel, og tilbakehaldingstida ikkje er gatt ut skal
Mattilsynet varslast med ein gong. Publikum skal varslast i samrad med Mattilsynet.

myndigheiter

Tilkalle hjelp | Vurder saman med Fiskeridirektoratet og tilkall hjelp til garnsetting eller anna
assistanse fra andre akterar i omradet. Eide Brandasund har egen avtale med:
Navn E-post Omrade TIf:
Andre aktuelle yrkesfiskarar som kan kontaktast
Navn E-post Omrade TIf:
Dialog med e Dersom anlegget er havarert eller har forflyttet seg og kan komme i konflikt

med skipstrafikk: varsle Kystverkets vaktsentral (NAVCO).

e Dersom fisken er sjuk, det foreligg mistanke om sjukdom, eller fisken er under
medisinering skal Mattilsynet varslas. | tilfelle der det ikkje er tilrddd for folk &
ete fisken (innafor medisinsk tilbakehaldingstid) skal fiskarar og publikum
varslas via media. Slik varsling skal skje i samrad med Mattilsynet.

e Oppstart gjenfangst meldast til Fiskeridirektoratets regionskontor og
Fylkesmannens miljgvernavdeling.

e Oppfelging Fiskeridirektoratet med evt. endringsmelding pa skjema 1 (for
eksempel laypande innrapportering av gjenfangst).

e Levering av skjema 2 til Fiskeridirektoratet skal skje etter 1 veke, ndr omfang
og arsak er avklart. Ha god dialog med Fiskeridirektoratet om dette.

e Avslutting av gjenfangst skal avklarast i samrad med Fiskeridirektoratets
regionskontor og Fylkesmannens miljgvernavdeling.

Mottak av Ved gjenfangst av remt fisk er me pliktige til 3 ta imot denne fisken for registrering og
egen fisk ensilering. Andre linje ma assistere ferste linje med a sette opp mottak av fisk slik at
dette blir organisert pa ein god mate.
Varsle Naboanlegg varslas og bes vurderer 3 sette egne gjenfangstgarn
eksterne
Loggfering/ | Loggfer alle observasjonar, tiltak, statusmeater, kven som er varsla osv. Dette skal
rapportering | farast som avvik i Landax og dokumenterast der.
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Beredskap ved akutt forureining / utslepp til ytre miljo:
Ved oppdaga forureining / utslepp skal felgande varslingsrutine straks felgast:

Tiltak Farste linje

Aksjonar
Stoppe Operasjonen som har fart til utslepp ma stoppast med ein gong for 3
operasjonen forhindre ytterlegare utslepp. Dette kan vaere ngdstopp pa pumper osv.
Iverksette Legge ut absorbenter ved behov. Bruk av lensepumper osv.
skadebegrensande | Dette arbeidet skal gjennomfarast utan a setje liv eller helse pa spel.
tiltak

Sikre verdiar

Tette lekkasjar / overfare eventuelle kjemikaliar til en tett tank. Fjerne
verdiar som er truga av forureining.

Varsle Varsle nedetatar avhengig av kor alvorleg hendinga er.
Brann 110
Varsle Varsle produksjonsleiar.

Tiltak andre linje

bemanning /
tilkalle personell

Aksjonar
Kvalitetssikre Verifiser at tilstrekkelege tiltak er iverksett og nedetatar er varsla.
forstelinje
handtering.
Vurdere Vurder behov for ekstra ressursar for & handtere situasjonen. Kalle inn ekstra

ressursar ved behov.

Dialog med
myndigheiter

Varsle Statsforvaltaren via e-post (sfvlpost@statsforvalteren.no). Oppfelging
av myndigheiter i etterkant av hending.

Varsle eksterne
partar

Dersom det er fare for at utslepp/ forureining kan komme til & skade
naboanlegg skal desse varslast.

Varsle dagleg

Utslepp definert som beredskapshendingar skal straks varslast til dagleg leiar

leiar
Loggfering / Loggfere alle observasjonar, tiltak, statusmeter, kven som er varsla.
Rapportering
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Beredskapsplan Eide Brandasund AS

EIDE

Beredskap ved skadelege algar og maneter (masseded)

Tiltak Farste linje

Aksjonar Ansvarleg
Varsle ved Ved masseded skal produksjonsleiar varslast utan unedig Tilsett pa
massedead. opphald. ventemerd
Strakstiltak Strakstiltak avklarast med veterinaer og produksjonsleiar. Tilsett pa
ventemerd
Typiske tiltak ved varsla store, alvorlege alge-
/manetforekomstar kan vere:
- Tilfersel av oksygen
- Nedslakt (endring i slakteplan)
Tiltak andre linje
Aksjonar Ansvarleg

Vurdere ressursar

Produksjonsleiar vurderer behov for 3 tilkalle fleire
ressursar

Produksjonsleiar

Avklare kva som
har skjedd

e Kva har skjedd — bakgrunn og hending

e Arsaktil hending.

e Kvaer potensialet i omfanget?

e Trengs det meir prevetaking etterforsking?

e Kvaslags tiltak er allerede sattigang av 1. linje —
kven har blitt varsla.

Veterineer

Ytterlegare
strakstiltak

Ved risiko for masseded og tilfelle med sterre mengder
dedfisk skal ensilasjekapasitet vurderast og mottakar av
ensilasje kontaktast for & bidra til gkt ensilasjekapasitet.

Produksjonsleiar

Varsle dagleg leiar

Produksjonsleiar varslar dagleg leiar om situasjonen

Produksjonsleiar

Dialog med
myndigheiter

Varsle mattilsynet via e-post. Oppfelging av
myndigheiter i medhald til «Prosedyre for
avvikshandtering innan fiskehelse og -velferd».

Produksjonsleiar

Loggfering / Loggfere alle observasjonar, tiltak, statusmeater, kven Veterinaer
Rapportering som er varsla.
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EIDE

Beredskap ved brann

Tiltak Farste linje

Aksjonar Ansvarleg
Varsle Den som oppdagar brann varslar brannvesen 110 Person som
oppdagar
brann
Redde Forsek a redde personar som er i fare utan & setja eige liv Person som
eller helse i fare oppdagar
brann
Slakke Forsek a slekke brannen med tilgjengelege midlar utan a Person som
setja eige liv eller helse i fare oppdagar
brann
Stenge Steng derer og vindauge i bygning Person som
oppdagar
brann
Evakuer Evakuer bygg Person som
oppdagar
brann
Meld fra Meld fra til produksjonsleiar eller kvalitetsleiar om Person som
situasjonen oppdagar
brann
Tiltak andre linje
Aksjonar Ansvarleg
Kvalitetssikre Verifiser at tilstrekkelege tiltak er iverksett. Produksjonsleiar/
forstelinje- kvalitetsleiar
handtering.
Vurdere ressursar | Produksjonsleiar vurderer behov for & tilkalle fleire Produksjonsleiar
ressursar
Avklare kva som e Halde kontakt med brannvesen Kvalitetsleiar
har skjedd e Kva har skjedd — samle informasjon fra dei
involverte.
e Arsaktil hending? Kva er omfanget, kvaer
potensialet i omfanget?
Varsle dagleg leiar | Produksjonsleiar varslar dagleg leiar om situasjonen Produksjonsleiar
Loggfering / Loggfere alle observasjonar, tiltak, statusmeater, kven Produksjonsleiar
rapportering som er varsla. [ kvalitetsleiar
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Aksjonsplanar for interne hendingar

TILTAKSKORT FOR PERSONSKADE +

Huskeregel: BLAST

3. Andedrett, om pasienten ikke puster normalt innen 10 sekunder,

Snakk med pasienten, hold pasienten rolig og gjenta BLAST.
Tilkall hjelp, ring nednummer 113

1. Bevissthet, hvis flere skadede, hjelp de minst bevisste farst

2. Luftveier, serg for frie luftveier

start umiddelbart med HLR. Fa nokon til & hente hjartestartaren!
4. Sirkulasjon av blod, stopp alle pdgaende synlige bledninger

5. Temperatur, beskytt pasienten mot nedkjeling

1. 3o taktfaste brystkompresjoner midt i brystkassen mellom brystene, tempo er 100
kompresjoner pr. minutt.

2. 2innbl3dsinger. Hold for nesen til pasienten. Bl3s til brystkassen hever seg. Kvart blas tar
ca. 1sekund.

3. Gjenta kompresjoner og innbldsinger (30:2) til medisinsk personale er pa stedet og sier du
kan stoppe.

e Husk egen sikkerheit!

e En hjertestarter ber alltid kobles til en person som mottar HLR eller dersom man er i tvil
om personen har hjertestans

e Om nadvendig, flytt pasienten til trygt omrade pa en sa skansom og rask mate som
mulig.

e Overvak pasientens puls og temperatur kontinuerlig, snakk med pasienten
¢ Noter ned alle detaljer om pasientens helsetilstand

e Sede under overskriften «Vurdering av pasienten» for tips.

ID:
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MEDISINSK NOGDNUMMER 113

Nar 113 skal varslast

e Vedalvorlig sykdom eller skade — fokus pa truet pust, blodsirkulasjon eller redusert
bevissthet som tegn pa alvorlig tilstand

e Vedtvil om at tilstanden er alvorlig eller kan bli det
Informasjon som ma gis ved varsling av 113
e Eigenamn

e Adresse/kommune/posisjon
(Om du ringer via Hjelp 113-appen vil de allerede ha posisjonen din)

e Telefonnummeret en ringer fra
e Kort og klar framstilling av problemet:
- Namn pa pasienten
- Alder pa pasienten
- Kva har skjedd/situasjon
- Om pasienten er vaken og i stand til & snakke
- Mistanke om akutt livstruende sykdom/skade/alvorlig ulykke

Pasientens puste-utvikling:

Klokkeslett

Pust

Normal pust — Respirasjonsfrekvensen for en voksen person i hvile vil vanligvis veere i omrddet 12-16
per minutt, mens et spedbarn har en hayere respirasjonsfrekvens som ligger pd 30-60 per minutt.

Pasientens puls-utvikling:

Klokkeslett

Puls

Normal puls — Pulsfrekvensen i hvile (hvilepulsen) er hos friske voksne 50-8o slag per minutt, hos
barn 9o-100 slag per minutt og hos spedbarn 130-150 slag per minutt.

Andre nyttige notat:
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VURDERING AV PASIENTEN

Luftveier (A-airways) Hovudsymptom pa ufri luftveg

e Fullstendig blokkering: Luft passerer ikke inn og ut av
pasientens munn nar en kjenner og herer etter pust. Brystet
kan bevege seg uten at luft kommer inn eller ut.

e Delvis blokkering: Ulyder som snorking, gurgling eller hvesing.
Gjerne sammen med anstrengt pusting.

Hovudarsakene til ufri luftveg

Redusert bevisstheit og bevisstlayse

Oppkast, blod eller slim i luftveien
Framandlegeme

Luftvegskade

Pust (B-breathing) Hovudsymptom pa nedsett pusteevne

e Nedsatt bevissthet tyder pd oksygenmangel i hjernen
e Anstrengt, rask og overflatisk pust

e Pasienten verkar utmatta

e Pasienten klarer ikke & snakke sammenhengende
e Hudfargen kan veere blek eller blalig

Ytre tegn til skade pa brystkassen
e Synlege sar
e Misfarging av hud
e Deformert brystkasse
e Asymmetrisk pustebevegelse
Blodsirkulasjon Hovudsymptom pa sirkulasjonssvikt
(C-circulation) e Bleik, kald og klam hud
e Redusert bevissthet eller bevisstlashet som tegn pa darlig
blodsirkulasjon til hjernen
e Rask pust
e Raskpuls

Funksjonsniva/Hovud, | Hovudsymptom pa hovudskade

nakke og rygg e Redusert bevisstheit eller bevisstlayse

(D-disability) e Pasienten ble bevisstlas og vaknet igjen

e Pasienten ble bevisstlgs, vaknet og ble bevisstles igjen
e Hovudpine

e Trettheit og forvirring

e Lysskyheit

e Kvalme og brekninger

Funksjonsniva/Hovud, | Gradering av bevisstheit

nakke og rygg
(D-disability)
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e Viken: Vakne personer gir kontakt, felger omgivelsene med
blikket og svarer greit pa sparsmal

e Vekkbar: Vekkbare personer kan du fa kontakt med ved a
snakke til dem, riste dem eller smertestimulere. Dersom de
svarer pa spersmal er de mer forvirret og ordknappe enn den
vakne pasienten

e |kke vekkbar: Gir ikke kontakt ved tilsnakk, risting eller
smertestimulering

Hovudsymptom pa nakke og ryggskade
e Smerter og emhet i omradet som er skadet
e Lammelser eller nedsatt kraft i armer eller ben
e Nedsatt felelse eller falelseslashet i armer eller ben

Manuell stabilisering av nakken
e Manuell stabilisering kan benyttes i situasjoner hvor nakken
kan vaere skadet. En tar tak i hodet pa begge sider og beveger
hodet forsiktig til neytral posisjon. Hodet holdes stabilt uten
dragihodet, bare tilstrekkelig til at vekten av hodet avlastes
fra nakken.
Hodet skal ikke beveges til naytral posisjon
e Ved motstand mot bevegelsen
o Okte smerter
e Bevegelsen utleser eller forverrer redusert kraft, bevegelighet
eller felelse i armer eller ben
e Det oppstar problemer med luftveier eller pust
Hypotermi, varmetap Kroppen taper varme ved
e Ledningstap til underlaget
e Stremningstap i form av vind eller belger
e Fordampning av vaeske fra huden/vate klaer
e Strdling til omgivelsene

Hovudsymptom pa generell nedkjeling

e Moderat nedkjeling: Skjelvinger og kuldefalelse. Eventuelt okt
aktivitet for & holde varmen. Etter hvert muskelstivhet,
avtagende skjelvinger, blek hud, hodepine, forvirring og apati

e Alvorlig nedkjeling: | starten redusert vurderingsevne og
manglende folelse av kulde. Redusert bevissthet og
bevisstlashet ved videre nedkjeling. Iskald hud. Langsom puls.
Overflatisk og langsam pust. Muskelstivheit.

ID: Revisjonsdato: 23.10.2024 | Versjonsnummer:1 | Ansvarlig: Elisabeth Sandven Side 20 av 44
11983

Utskriftsdato: 26.11.2025



Beredskapsplan Eide Brandasund AS EIDE

TILTAKSKORT FOR BRANN

* Varsle om brann! Trykk inn melder om brannalarmen ikke er utlest.

* Vurder egen sikkerhet. Ikke ta unedig risiko.

= Forsek farst & slukke brannen og begrense spredning.

* Brukegnaverneutstyr.

= Hijelp til med & evakuere personar og eventuelle skadde.

= Erbrannen ute av kontroll, ta raskaste veg ut og registrer deg pa meteplassen.

Bista brannvesen i hjelp med informasjon om brannobjektet og slekkingsarbeid

1. Steng av eventuell gasstilfersel

2. Om mulig, steng porter, derer og vinduer

3. Stans eventuelle frisklufts vifter, ventilasjonsanlegg, etc.
4. Stanseventuell innpumping av fisk (pumpeflate)

5. Tilrettelegg for brannvesen med slangeutlegg fra brannkummar

1. Benytt CO2 slukkeapparat pa mindre branner

2. IKKE bruk vann til slukking!

Symptom: Tiltak:
* Redfarget hud = Avkjeling sa raskt som mulig
* Hud med vaeskefylte blaerer * Fortsett behandlingen til pasienten er

smertefri, minst 20-30 minutter
=  Forbrent/forkullet hud 3

= |kkje fjern fastbrente kler
*  Smerter

I . » Dekk til sar med sterile
* Hovne slimhinnerimunn og svelg bandasjer/kompressar
* Mulig blokkering av luftveier - Lapasienten ligge med hevet

= Svidde nesehar, sotinase/munn overkropp

=  Brannskadariansiktet hud
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TILTAKSKORT FOR FALL PA SJZEN

=
_.-)l

* Varsle om hendelsen! Rop etter hjelp!

= Kastutredningsbaye

* Hold gye med personen hele tiden

* Forsek a fa leftet personen ut av vannet i horisontalt leie (liggende)

= |kke sett ditt eget liv i fare ved a forseke a redde en annen person.

e Taav vatt tey og skift til terre og varme kler, evt. varme ullteppe

e Sgkly for nedber og vind

e Drikk varm, gjerne sukkerholdig drikke

1. Taav vate kler og bre rundt med varme ullteppe/varme kler
2. Legg personenistabilt sideleie
3. Ring nednummer 113

4. lkke forlat personen, pass pa at pust og puls er bra

1. Ring nednummer 113!

2. Fjernkler fra brystkassen

3. Start hjarte-lunge-redning (HLR)!
o Sjekk at det er frie luftveier. Fjern alt som blokkerer med fingrane.
e Deretter 5innlasingar

e Fortsett med 30 kompresjoner, 2 innbladsinger til ambulansepersonell tar over.

ID: Revisjonsdato: 23.10.2024 | Versjonsnummer:1 | Ansvarlig: Elisabeth Sandven Side 22av 44
11983

Utskriftsdato: 26.11.2025



Beredskapsplan Eide Brandasund AS EIDE

TILTAKSKORT FOR ELEKTRISK STOT :
* Varsle! Ring 113

= Seforst. Ikke ror. Personen kan fortsatt vaere i kontakt med den elektriske kilden. Ved a ta
pa personen kan du ogsa fa straumstet

= Sl3 av den elektriske kilden om det er mulig, eller flytt kilden vekk fra den skadde
personen

Start farstehjelp! (BLAST)
1. Bevissthet, hvis flere skadede, hjelp de minst bevisste farst
2. Luftveier, serg for frie luftveier

3. Andedrett, om pasienten ikke puster normalt innen 10 sekunder,
start umiddelbart med HLR

4. Sirkulasjon av blod, stopp alle pdgaende synlige bladninger

5. Temperatur, beskytt pasienten mot nedkjeling

Snakk med pasienten, hold pasienten rolig og gjenta BLAST.

= Hvis personen har besvimt eller er blek og viser andre tegn til sjokk, legg personen ned
med hodet litt lavere enn kroppen og med bena hevet

= Dekk til sterre brannskadar med sterile bandasjer/kompressar

1. 3o taktfaste brystkompresjoner midt i brystkassen mellom brystene, tempo er 100
kompresjoner pr. minutt.

2. 2innbl3singer. Hold for nesen til pasienten. Bl3s til brystkassen hever seg. Kvart blas tar
ca. 1sekund.

3. Gjenta kompresjoner og innblasinger (30:2) til medisinsk personale er pa stedet og sier du
kan stoppe.
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TILTAKSKORT FOR PERSON | LUKKET ROM/TANK

= Varsle om hendelsen i henhold til varslingsliste for a fa hjelp!

»  Forsek 3 holde kontakt med personen hele tiden, uten & entre rom/tank
» Sorg for at rommet/tanken blir luftet ut

= Steng av pumper og bevegelige deler i rom/tank

= Kontroll av rom/tank utfgres av kompetent person (teknisk), som ogsa skal godkjenne at
rommet er forsvarlig & entre. Dvs:

- 20,9 vol% med oksygen (ikke mer, ikke mindre)
(Redningspersonell kan entre med nedvendig utstyr i oksygenfattige milje)
- Ingen giftige eller brennbare gassar
* Detskal alltid vaere en entringsvakt utenfor.
= Skaff ogsa hjelp til & hente personen ut fra rommet/tanken

Giftinformasjonen ring 22 59 13 0o

= Detskal vaere 20,9 vol% med oksygen uten andedrettsvern

= Det skal ikke finnes malbare konsentrasjoner av brennbare gasser, altsa:
Mindre enn 1% LEL

= Giftige gasser, damper, og stev skal vaere lavere enn grenseverdier fastsatt av
myndighetene: - H.S — Max 5 PPM uten andedrettsvern for kortvarig opphold
- CO — Max 20 PPM uten &ndedrettsvern for kortvarig opphold

= Detskal ikke finnes produktrestar som kan avgi gasser [ damper.

= Fallsikringsutstyr finnes pa teknisk verkstad
» Husk nedvendig verneutstyr -Hjelm, andedrettsvern, kjemikaliedress, hansker mm.

= Filtrerende andedrettsvern er ikke godkjent for bruk < 19,5 vol% med oksygen

* Ved hjartestans pga. oksygenmangel, ring 113 og:

- Serg for frie luftveier og start med 5 innblasinger for du fortsetter med 30:2.
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TILTAKSKORT FOR UTSLIPP TIL YTRE MILJ@

e Varsle om hendelsen ihht. varslingsliste for a fa hjelp!

e Start evakuering umiddelbart!

e Gassen er giftig, etsende og sterkt nedkjelende, noe som kan fere til pustevansker, svie,
klge og frostskader.

e Ammoniakkholdig vann er svaert giftig for organismer som lever i vann, og ma hindres fra
a komme pa avveie.

e Ved lekkasje til sjg: Bruk lenser for & avgrense utsleppet!

- Lenserfinner duiden gule beredskapskassen ved porten til merdanlegget. Kassen
kan flyttes naermere utslippsomradet med truck, men ma ferst hektes fra de to
sikringene pa sidene av kassen.

- Beredskapskassen inneholder 8 stk 12,5m absorberende bomullslenser med skjert.
Disse er koblet sammen, men kan lett kobles fra hverandre etter behov.

e Varsle om hendinga ihht. varslingsliste
e Skaff en bat som kan slepe lensene rundt utslippsomradet.

e Stort utslipp: varsle Bemlo brann og redning for bistand! TIf. 958 48 ooy

e Kjemikalieutslipp kan vaere helse- og miljgskadelig - om du ikke vet hva det er, hold deg
unna, og varsle industrivernet for hjelp!
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Innsatspersonells ansvar- og oppgavefordeling

nedetatane.

Innsatsleder har ansvar for d lede industrivernet ved en operativ innsats og samarbeide med

Oppgaver:

skal mobiliseres.

- Observere
- Bedgmme
- Beslutte

- Ordre

= Stikkord:

= Avs|utt arbeidet umiddelbart

* Meld deg til orden & sikring 1 for registrering

» Samleinn tilstrekkelig informasjon
til @ kunne avgjere om industrivernet

* F3enannen person til 3 varsle nedetat

* Varsle ihht. varslingsliste

= Opprett kommandoplass OBBO

Bruk OB

»  Garaskt til neermaste sikre nedutgang og still opp pa meteplassen

oo P

H

INDUSTRIVERN

» Tapabld/gul vest for fagleder industrivern:
- Den heng i skapet pa ringmuren

* Hamobilen tilgjengelig. Forsgk a ha sa korte samtaler som mulig.
» Vurdere farer [ sikkerhet for mannskaper og andre i omradet

* Gingdvendige ordrar til industrivernpersonellet

BO hele tiden

»  Gitilbakemelding til industrivernleder/evt. redningsstab (situasjonsrapport)

= Alle oppdateringer loggferes pa industrivern-siden i Teams pa telefonen.

Sikre skadested
Redde liv
Evakuere
Oversikt personell
Begrense

Bekjempe
Mottak av nedetat
Eskalering - hva kan skje?

Brann
Remningsvei
Angrepsvei
Spredning
Gassfare

Rasfare
Vindretning
Restverdiredning

Farstehjelp
Frigjere

Prioritere
Samleplass
Sikre omrade
Amb. ktr. punkt
Helikopter
Remningsvei

Farlege stoffer
Identifiser stoff

Vindretning
Eksplosjonsfare
Spredning
Oppsamling
Sanering

Riktig utstyr

ID:
11983

Revisjonsdato: 23.10.2024

Versjonsnummer: 1

Ansvarlig: Elisabeth Sandven

Side 26 av 44

Utskriftsd

ato: 26.11.2025



EIDE

Beredskapsplan Eide Brandasund AS

Sanitetsmannskaper har ansvar for @ yte farstehjelp til de som trenger det, og videreformidle status
hos pasienten til ambulansepersonell.

Avslutt arbeidet umiddelbart
Ga raskt til neermaste sikre nedutgang og still opp pa meteplassen
Meld deg til orden & sikring 1 for registrering

Ta pa gra sanitets-vester med ferstehjelpsutstyr:
- De henger i skapet pa ringmuren

Still tilgjengeleg for innsatsleder
og vent pa ordre

Tiltakskort finner du i vesten

Stettedokumentasjon ved
personskade finner du i beredskapsplanen under «aksjonsplaner for interne hendelser»,
«Medisinsk nedtelefon 113» og «Vurdering av pasienten».

Husk & notere ned tilstanden til pasienten(e) undervegs, for a legge til rette for effektiv
informasjonsdeling med nedetatane.

Husk a aldri la pasienten veere alene.

Hjelpemannskap i industrivernet har ansvar for a stille opp for operativ innsats ved en
beredskapssituasjon, og ta imot ordre fra innsatsleder.

Avslutt arbeidet umiddelbart

Ga raskt til neermaste sikre nedutgang og still opp pa meteplassen.
Meld deg til orden & sikring 1 for registrering

Ved en mulig brann: Ta pa antiflame-dresser:
- De henger i ny garderobe teknisk

L )2

Om brann er utelukket: Ta pa
gule vester med «industrivernet»:
- De henger i skapet pa ringmuren

Still tilgjengeleg for innsatsleder og vent pa ordre

ID:
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Mannskaper i orden & sikring har ansvar for d kartlegge personer som er evakuert/ikke evakuert,
sikring av omrddet, innkjeringen og orden pd evakuerte, samt stotte nodetatene med g vise vei.

Orden & sikring 1 (hovedansvarlig orden & sikring):
* Avslutt arbeidet umiddelbart

* Tamed bemanningsliste og beseksbok fra produksjonskontoret, ga raskt til naeermeste
sikre n@dutgang og still opp pa maeteplassen

* Tapa gul vest med paskrift «Fagleder orden & sikring»: Fra skap pa ringmur

= Skaff oversikt over alle evakuerte, 57 P,
og hvem som eventuelt mangler. ) p L ) . k

* Sperom hjelp til oppringing og e
fordeling av personar pa plassen. ol Dot

* Loggfer oppdateringer pa industrivern-siden i Teams pa telefonen.
* Gitilbakemelding til innsatsleder om det er savnede personer eller ikke.

* Serg videre for 3 holde evakuerte personer samlet og i sikkerhet.

Orden & sikring 2:
= Avs|utt arbeidet umiddelbart

=  Garaskt til neermaste sikre nedutgang og still opp pa meteplassen
* Meld deg til orden & sikring 1 for registrering
* Hentutstyrtil orden & sikring garderobe teknisk, gra veske og gul vest merket «Orden»

- Ved brann; hent ogsa oransje
antiflame-dresser til industrivernet

i ny garderobe teknisk J 3 t o
] Ved mobilisering: I"" i ORDEN 0G SKRNG
- H bilen tilgj I ,
a mobilen tilgjengeleg wﬂu‘m ...........................

- Tamed veske med sperreband og saks,
ga til innkjersel til fabrikkomradet
og koordiner trafikken innfut av
fabrikkomradet, for & tilrettelegge for ngdetatane.

- Erdet behov for ekstra orden-mannskaper - har med innsatsleder.

- Loggfer alle oppdateringer pa industrivern-siden i Teams pa telefonen.
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Mannskaper i teknisk stette har ansvar for G bidra med kunnskap og kjennskap om bygg og anlegg
som kan veere til nytte i en beredskapssituasjon

Avslutt arbeidet umiddelbart
= Garaskt til neermaste sikre nedutgang og still opp pa meteplassen
» Meld deg til orden & sikring 1 for registrering

* Tapagulevestar med
paskrift «teknisk tenestex:
- De heng i skapet pa ringmuren

= Still deg tilgjengeleg for innsatsleder
for teknisk bistand

* Ved brann: utnemn en fagleder for brann som kjenner bygg/installasjonar godt

- Tapaoransje vest med
paskrift «Fagleder brann»:
- Den heng i skapet pa ringmuren

- Bistd innsatsleder og nedetatar
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Varslingsliste for redningsstab

Nednummer industrivern: 482 64 259 eller g9g99
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Ved sterre hendelser: Stabens ansvar- og oppgavefordeling

Logg Tavle

xS
((\CD

o7

%

Illustrasjon beredskapsrom.

&

snyo4

personell og pdrerende

Ansvar Forslag til oppgaver
Kriseleder Overordna ansvar for - Gjennomfering av ferstemate,
framdrift i gruppa og oppfelging av aksjoner
- Se overskrift «gjennomfering av
ferstemate»
HR-leder Innhente nadvendig infoom | - Se overskrift «Logg for parerende»

HMS-leder Hjelpe til med d serge for at
HMS blir ivaretatt under
hendelsen og i ettertid

- Bidra med kunnskap og forslag for gode
tiltak for skaderedusering.

Industrivernleder | Ansvar for G koordinere
informasjon frd operasjonell
innsats som er til nytte for

- Fa situasjonsrapport fra innsatsleder pa
stedet
- Formidle nedvendig info til redningsstab

gruppa - Vere “single point of contact”
Teknisk leder Bidra med hjelp for teknisk - Hente relevant info om/terningar av bygg og
stotte installasjonar

- Kontakt relevante akterar for teknisk
assistanse

Produksjonsleder | Bistd med info om
produksjons-relaterte
problemstillingar

- Spesiell kunnskap rundt fiskehelse,
ressursar, materielle verdier og remming.
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Varslingsliste for eksterne akterer

Politi 2
Brann og miljeutslipp:
Brannvesenet L
Bemlo brann og redning (vakthavende befal) 958 48 007
Ambulanse:
AMK-sentralen e
Stord sykehus D3ty i lele)
Kommunens kriseteam (legevakt) 53416 300
Remming:
Fiskeridirektoratet, FMC, remming
(degnépen telefonvakt) 55238336
Media: 42
Bemlo Nytt >3 4 50?30
Bladet Sunnhordland 5345
Bedriftshelseteneste:
Tilsyn: 73199700
Arbeidstilsynet (kontortid) [tastevalg 3]
Industrivern-nettverk Bemlo:
Bremnes Seashore
Los Marine
NSO
Olvondo Technology
Servogear
Siemens
Wartsila
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Dato:
Oppstart: Slutt:
For motet: Under motet: Etter motet:
e Proaktiv mobilisering e Sikre progresjon i e Settfokusomrader
e Forbered motet matet e Tydeleg mateslutt
e Tydeleg matestart e Umiddelbare aksjoner e Folg opp aksjonane
e Fullfer metet

Hva har skjedd? (Lag en felles forstaelse)

e Berorte menneske
e Faktaomhendinga
e Kvaeriverksett?

Hendelsespotensial?
(Forventa/moglege konsekvensar)

e Menneske

e Ytre miljo

e Gkonomiske verdier
Hva gjer vi? (Operativ innsats)

e Handtering av potensialet

Hva trenger vi? (Type ressurser)

e Interneressursar
e Eksterne ressursar

Varsling
e |nternt
e Eksternt

Konsekvensar for drift?

e Normal

e Redusert

e Stans
Andre forhold?

e Forog/ellerimot

Fokusomrader
ID: Revisjonsdato: 23.10.2024 | Versjonsnummer:1 | Ansvarlig: Elisabeth Sandven Side33av 44
11983

Utskriftsdato: 26.11.2025



Beredskapsplan Eide Brandasund AS EIDE

e Mobilar med ladare
SAMBAND OG e Datamaskiner

KOMMUNIKASJON

e Industriverngruppa i Microsoft Teams for logging og digital
versjon av beredskapsplanen

e Brannstender (2 stk, en til hver kum)
e Brannslangar
- 2,5tommarx25m (10 stk)
1,5 tommar x 25m (2 stk)

e Fordelingsgren (1 stk)

e Stralerer (2 stk)

e Skrungklar til slange/stender/fordelingsgren
BRANN e Brannslangar montert inne:

- Vedsluse hovudinngang 2.etg.

- lemballasjelageret

- | beseksgarderobe i administrasjonen 2.etg.

- Paverkstad

- Pakjel (mobil type pa hjul)
e Handslukkeapparater  (25-30 stk pulver/skum/CO.,)
o Slukkeapparat skum 100L (1 stk i beredskapscontainer)
e Industriverndressar, Djupvik antiflame (15 stk)

e Bag med hjartestartar

e Puls- og blodtrykkmaler

e Medisinsk oksygen pa flaske m/tilbehar

e Forstehjelpsskap

FORSTEHJELP e Hovudvesker med farstehjelpsutstyr

e Barer (6 stk) med ulltepper og ferstehjelpskoffert

e Vestar med farstehjelpsutstyr

e Oyeskyllstasjonar

e Kjemikaliedus;j

ROMMING e Gjenfangstgarn 2-8kg fisk, 27m langt, 7m dyp (3 stk)

e Absorberende bomullslenser med skjert 100m (12,5mx8)
e Vernedresser for kjemikalier, bla (3 stk)

MILJZUTSLIPP (] Gassmasker(3 stk)

e Kjemikaliedusj

e Vernebriller

o Qyeskyll
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e Livbayer

e Redningsvestar

e Knivar

e Sperreband
ANNET o Hodelyktar

e Hjelmar (3 stk i beredskapsskap)

e Vester: 4 stk «industrivernet», g stk «orden», 2 stk «teknisk
tjenestes»

e Skrivesaker
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e Varsling av parerande ved dedsfall eller alvorlig personskade fortas av henholdsvis politi
og helsevesen.
e Skadde personer som eristand til & informere egne parerende, ber fa mulighet til dette.
e Bedrifta legger til rette tilgjengeleg informasjon til eksterne ngdetatar.
Eventuell informasjon
som er klarert for
frigivelse til parerende:
Innringar Tid Parerande til Parerande Kontakt | Mottakar
kontaktast etablert | (signatur)
(tIf.) ja/nei
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e Allinformasjon som blir frigitt, skal vaere klarert med kriseleder

e Informasjon- og kommunikasjonsansvarleg er bedriftas bindeledd
opp mot media

e Forsek d underrette media raskt, for 8 unnga spekulasjonar

e Veropen, &rleg og oppriktig

e Vis medfelelse overfor de involverte (vaer obs pa kroppssprak)

e Forsek a danne et inntrykk av en organisasjon som tar kontroll over situasjonen
e Opptre imgtekommande og vennleg

e Prov a framsta truverdig og kompetent

e Fokuser pa 2-3 hovudbodskapar

e Prov a skape forstaelse for begrensninger i informasjonsutgivelse samt hvor journalister
kan oppholde seg

e Prov atilrettelegge for fotografering og filming

Media kan ogsa benyttes til 3 nd ut til flere interessenter for a redusere kommunikasjonspresset,
og det kan hjelpe med selve
handteringen av beredskapssituasjonen.

Publikum kan fa informasjon som kan vaere nyttig for dem, for eksempel
hvordan de ber forholde seg til den situasjonen som har oppstatt.

Ferste informasjons-prinsippet:

Vi skal alltid forseke G vaere de farste som gir informasjon til media og andre interessenter om var
egen beredskapssituasjon, og den informasjon som blir gitt skal veere s@ korrekt som mulig, ogsd@ om
informasjonen kan gi oss negativ publisitet.
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e Informer om hvordan befolkningen ber forholde seg i den gitte situasjonen
e Informer om iverksette tiltak for berging av liv og helse

e Informer om skadeomfang

e Informer om tiltak for & handtere hendinga som er iverksett

e Bruk media bevist for & informere befolkningen

e Unnga fokus pa ansvarsforhold og grunn for hendelsen

EKS. 1:1dag klokken ...... ble det varslet om ..o ved Bedrifts navn.
Det eriverksatt .......ccocovvcieiiiciiiceeee Omfanget av ulykken/hendelsen er
..................................... (evt. enda ikke fullstendig kartlagt). Hendelsen vil/ vil ikke ha innvirkning
for omliggende omrader. (Dersom relevant). Vart fokus nd er pa vare ansatte og 3 bista
innsatspersonell pd best mulig mate. Ny informasjon vil bli frigitt klokken..................

EKS. 2: Det er trist 3 matte meddele at Bedrifts navn i dag klokken ................. har opplevd
[hendelse] ved [sted]. Det er iverksatt tiltak i form av [tiltak] for & begrense skadeomfanget. Vart
fokus er na pa d ivareta sikkerheten til vare ansatte, samt bistd innsatspersonellet pa best mulig
mate. Mer informasjon vil komme klokken ............... Spersmal angdende hendelsen kan rettes til
[ansvarlig for informasjonsformidling]. For parerende informasjon ring [nummer for
parerendetelefon].

Frigitt informasjon:

Medieovervaking:

Kontaktpersonar:

Pressesenter opprettet:

ID: Revisjonsdato: 23.10.2024 | Versjonsnummer:1 | Ansvarlig: Elisabeth Sandven Side 38 av 44
11983

Utskriftsdato: 26.11.2025



Beredskapsplan Eide Brandasund AS EIDE

Demobilisering, evaluering og gransking
Nar handteringen av en beredskapssituasjon avsluttes, skal vi falge opp innsatsmannskapene,
evaluere handteringen og granske hva som var drsaken til beredskapshendelsen.

Demobilisering av mannskaper

Innsatsmannskapene felges opp for a forsikre oss om at de far den oppfelgingen de trenger dersom
de er pavirket av det de har veert igjennom. Ved demobilisering ma de felges opp for @ motvirke at
de far psykiske plager i ettertid.

Demobiliseringssamtaler eller stgttesamtaler gjennomfares umiddelbart ved slutten av et skift
eller ved demobilisering. Hensikten er & la mannskapene fa snakke ut om sine egne inntrykk og
opplevelser. Dette kan vaere sterke inntrykk fra et hendelsessted, teffe mater med parerende, eller
pakjenningen ved & ha ansvaret og ta teffe beslutninger om a sende mannskaper inn i et farlig
omrade eller avslutte et redningsoppdrag uten a kunne hjelpe de involverte.

e Samtalene foregarinternti en enhet, et beredskapsteam eller en innsatsenhet uten
eksterne til stede.

o Det ber ikke vaere mer enn maksimum ti til tolv personer til stede
e Mgtene ledes gjerne av enhetens leder

e Malet er at alle i enheten skal fa anledning til & gi uttrykk for det de selv sitter inne med, og
at alle har samme forstaelse for og kunnskap om hva de har vaert igjennom fer de gar hver til
sitt.

o Kritikk skal ikkje ferekomme

e Samtalene kan ogsa gi mulighet til 8 vurdere om noen av mannskapene trenger tettere
oppfelging av profesjonelle gjennom oppfalgingssamtaler. Dette avgjere pa tomannshand
med personen det gjelder.

Noen spersmal/infopunkter som kan vaere aktuelle:

e Fakta:
a. Hvorvardu fer, under og etter hendelsen?
b. Kvaskjedde?
c. Kvagjorde du?
o Folelsar:
a. Hvordan reagerte du?
b. Hvordan opplevde du situasjonen?
c. Hvordan har du det nd?
e Framtid:
a. Informer om vanlege reaksjonar
b. Diskutere plan for evt. videre oppfelging
Evaluering av beredskapshandteringen
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Etter en beredskapssituasjon skal det vaere en systematisk gjennomgang av hvordan
beredskapsorganisasjonen responderte pa og handterte beredskapssituasjonen.

Evalueringen tar for seg hva som skjedde etter at beredskapsorganisasjonen ble mobilisert, og
effekten av mobiliseringen. Hensikten er 3 dokumentere hva som fungerte godt, hvor det er
forbedringspotensial og eventuelle forbedringstiltak. Dette vil gi verdifull informasjon som kan
brukes i videre opplaering og @ving, og sikrer kontinuerlig forbedring i beredskapsorganisasjonen. All
evaluering skal dokumenteres.

Begynn evalueringen med det positive, det som fungerte godt og det vi var gode pa. Deretter kan vi
beskrive egne og andres forbedringspotensial. Personer med behov for stattesamtaler/
oppfelgingssamtaler etter beredskapssituasjonen skal ikke delta pa denne evalueringen.

Evalueringa ber omfatte alle

¢ menneskelege beredskapstiltak
o tekniske beredskapstiltak

e operasjonelle beredskapstiltak

e organisatoriske beredskapstiltak

som ble benyttet under mobiliseringen.

Eksemplar pa spersmal som ber stilles er:

e Hvordan var funksjonens individuelle ferdigheter?

e Hvordan samhandlet og kommuniserte enhetene internt og eksternt?
e Hvordan fungerte tilgjengelige tekniske hjelpemidler og fasiliteter?

e Hvordan ble beredskapsorganisasjonen benyttet, og var den optimal?
e Responderte beredskapsorganisasjonen innenfor sine ytelseskrav?

e Erberedskapsorganisasjonen riktig sammensatt og dimensjonert?
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Gransking av beredskapshendelsen

Etter en beredskapshendelse er det viktig 3 kartlegge hva som skjedde, og hvordan det kunne skje.
Her gar viigjennom hendelsesforlgpet og arsakene. Hensikten er a forsta bedre hva som har skjedd
og hvorfor, slik at virksomheten kan iverksette tiltak for & forhindre at lignende hendelser skjer

igjen.

Det er en fordel om granskningen gjennomferes av en uavhengig part, som ikke har store
tilknytninger til hendelsen fra for. Dette kan vaere avgjerende for kvaliteten og troverdigheten til
granskningen.

Det kan benyttes en MTO-metodikk som gar ut pa at granskningen konsentrerer seg om de
menneskelige, teknologiske og organisatoriske aspektene ved hendelsen:

Menneskelege

e Kva gjorde deiinvolverte?
e Hvilke forutsetningar hadde de?
e Hvilken kompetanse har de for a utfere sine oppgaver?

Teknologiske

e Fungerte hjelpemidlar, verktay og maskiner som forventa?
e Erde vedlikeholdt som forutsatt?

Organisatoriske

e Harvirksomheten organisert arbeidet pa en fornuftig mate?

e Harde ansatte nedvendige arbeidsbeskrivelser tilgjengelig, og tid til & gjennomfaere
oppgavene sine pa en forsvarlig mate?

Hvilke barrierer har vi, og hvilke nye barrierer kan viimplementere for & unnga slike hendelser i
fremtiden? Det er spersmalet som skal besvares ved granskningen og tiltak skal felges opp.
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ADMINISTRATIV DEL

| denne delen finner du forklaringer pa
hva som er bakgrunnen for utarbeidelsen av denne
beredskapsplanen

Om beredskapsplanen

Beredskapsplanen er den beredskapsdokumentasjonen vi aktivt benytter under en
beredskapssituasjon. Beredskapsplanen er bygd opp for 8 vaere mest mulig kortfattet, oversiktlig,
brukervennlig og effektiv. Den inneholder spesifikke aksjoner mot de hendelser vi ut ifra
risikoanalyser har funnet mest sannsynlig og/eller som vil kunne fa store konsekvenser om de
oppstar.

Under det arlige risikomatet gar vi gjennom ulykker, nestenulykker og observasjoner samt en
generell vurdering av risikobildet pa ulike avdelinger. Her finner vi videre plan for beredskapen, og
hvilke hendelser/scenario industrivernet skal ha fokus pa.

Beredskapsplanene beskriver de ulike ledelsesnivaene, enhetene og funksjonene i
beredskapsorganisasjonen, og hvilket ansvar og myndighet de er tillagt, og hvordan det er planlagt
at de skal respondere, agere og kommunisere sammen internt og med eksterne ressurser.

Beredskapsevelser

Innsatspersonellet skal eves regelmessig og helst minimum fire ganger i aret. @velsene skal
planlegges og gjennomfares slik at de dekker variasjoner i tema, arstider, vaerforhold, tider pa
degnet, ulike driftssituasjoner og andre forhold av betydning for handteringen av uenskede
hendelser.

Personer i redningsstab samt orden og sikring skal helst minst én gang i aret eves i de oppgavene de
kan bli stilt overfor.

Skjema/vedlegg
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Oversiktskart
\. .

Meateplass for alle ved alarm/uensket hendelse
Brannkummer
Utenders dus;j til bruk ved kontakt med kjemikalier.

Allfred beredskapskasse. 100m absorberende bomullslenser med skjert. (12,5m X 8)

®@ O 06 0 o

Beredskapscontainer med et 100L-skumapparat.
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Nyttige lenker og eksterne referanser

Kjemikalier

Link med oversikt over kjemikalier pa anlegget i Brandasund: %

Eco Online - Leselink Brandasund
Appen til Eco Online: I _

o)

Chemical Manager — Stoffkartotek
Eco Online AS

| appen vil du ha mulighet til & skanne QR-koden pa det aktuelle kjemikalie og fa nedvendig info.

Annet

Fiskeridepartementet, Ferdsel ved oppdrettsanlegg:

https://www.fiskeridir.no/Fritidsfiske/Ferdsel-ved-oppdrettsanleqq

Tilvisingar og referansar

e Prosedyre for avvikshandtering innan fiskehelse oq -velferd

e Beredskapsplakatar for Eide Fjordbruk AS

» Lokalitetsspesifikke gjenfangstplanar

*  Forskrift om systematisk helse-, miljg- og sikkerhetsarbeid i virksomheter
(internkontrollforskriften)

e Forskrift om utfgrelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhgrende tekniske krav (forskrift om
utferelse av arbeid)

¢ Forskrift om drift av akvakulturanlegqg (akvakulturdriftsforskriften)

¢ Lov om akvakultur (akvakulturloven)

¢ Lovom arbeidsmiljg, arbeidstid oq stillingsvern mv. (arbeidsmiljgloven)

¢ Lovom vern mot forurensinger og om avfall (forurensingsloven)

* Andre nasjonale- og lokale krav fra myndigheter og/eller standarder
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